
Nom du bateau :

Date :  Endroit :

☐ Sonner l’alarme

☐ Garder le contact visuel avec la personne  
à la mer

☐ Indiquer la position sur le système de 
positionnement à l’aide du bouton  
« Une personne à la mer »

☐ Alerte / Appel de détresse

☐ Bouée de sauvetage mise à l’eau

☐ Sac de lancement

☐ Embarcation de sauvetage, s’il en est

☐ Radeau de sauvetage, s’il en est

☐ Échelle d’embarquement

Réunion / Observations / Engorgements / Lacunes / Problèmes / Discussion de 
l’exercice — ce qui a fonctionné et ce qui n’a pas fonctionné :

Mesures correctives :

Capitaine / Conducteur :

REGISTRE D’EXERCICE D’URGENCE

PERSONNE À LA MER

MEMBRES DE L’ÉQUIPAGE 

 
LISTE DE CONTRÔLE 

☐ Hameçon / Gaffe 

☐ Appareil / Filet de sauvetage

☐ Treuil pour casier / Pull Master

☐ Moyen de protection thermique

☐ Trousse de premiers soins, au besoin

☐ Vêtements secs

☐ Boissons chaudes

☐ Nageur-sauveteur?

☐ Temps de réaction raisonnable?

☐ Remettre tout l’équipement où il se trouvait 
lorsque l’exercice est terminé



Nom du bateau :

Date :  Endroit :

Endroit de l’incendie :  ☐ Salle des machines  ☐ Cuisine  ☐ Logement

☐ Sonner l’alarme

☐ Endroit de l’incendie

☐ Alerte / Appel de détresse

☐ Tout le monde sur le pont

☐ De l’eau sur le pont / Boyau à incendie 

☐ Extincteurs sur les lieux

☐ Seau / Hache d’incendie sur les lieux

☐ Fermer les évents

Réunion / Observations / Engorgements / Lacunes / Problèmes / Discussion de 
l’exercice — ce qui a fonctionné et ce qui n’a pas fonctionné :

Mesures correctives :

Capitaine / Conducteur :

MEMBRES DE L’ÉQUIPAGE

 
LISTE DE CONTRÔLE

☐ Couper l’alimentation en carburant 

☐ Couper l’alimentation en propane 

☐ Activer le système fixe de CO2 

☐ Activer les pompes d’assèchement

☐ Trousse de premiers soins, au besoin

☐ Confinement de l’incendie?

☐ Temps de réaction raisonnable?

☐ Remettre tout l’équipement où il se trouvait 
lorsque l’exercice est terminé

REGISTRE D’EXERCICE D’URGENCE

INCENDIE



Nom du bateau :

Date :  Endroit :

Endroit de l’inondation :   
☐ Salle des machines  ☐ Cale à poisson  ☐ Coqueron avant  ☐ Cambuse

☐ Sonner l’alarme

☐ Endroit de l’inondation

☐ Alerte / Appel de détresse

☐ Personne ne manque à l’appel 

☐ Mettre les gilets de sauvetage 

☐ Combinaisons d’immersion accessibles

☐ Préparer le radeau de sauvetage 

☐ Préparer à abandonner le bateau 

☐ Radiobalise de localisation des sinistres 
accessible 

Réunion / Observations / Engorgements / Lacunes / Problèmes / Discussion de 
l’exercice — ce qui a fonctionné et ce qui n’a pas fonctionné :

Mesures correctives :

Capitaine / Conducteur :

MEMBRES DE L’ÉQUIPAGE

 
LISTE DE CONTRÔLE

☐ Les pompes fonctionnent

☐ Isoler l’endroit affecté / Limiter l’eau  
qui embarque

☐ Trousse de limitation des dégâts 

☐ Paillet obturateur?

☐ Trousse de premiers soins, au besoin

☐ Temps de réaction raisonnable?

☐ Remettre tout l’équipement où il se trouvait 
lorsque l’exercice est terminé

REGISTRE D’EXERCICE D’URGENCE

INONDATION



Nom du bateau :

Date :  Endroit :

☐ Sonner l’alarme

☐ Alerte / Appel de détresse

☐ Personne ne manque à l’appel

☐ Mettre combinaisons d’immersion

☐ Gilets de sauvetage accessibles

☐ Déployer le bateau de sauvetage

☐ Radeau de sauvetage, s’il en est

☐ Transporter la radiobalise de localisation des 
sinistres sur le bateau de sauvetage

☐ Transporter la radio de très haute fréquence 
portative sur le bateau de sauvetage

Réunion / Observations / Engorgements / Lacunes / Problèmes / Discussion de 
l’exercice — ce qui a fonctionné et ce qui n’a pas fonctionné :

Mesures correctives :

Capitaine / Conducteur :

MEMBRES DE L’ÉQUPAGE

 
LISTE DE CONTRÔLE

☐ Nourriture et eau en plus

☐ Signaux de détresse en plus

☐ Trousse de premiers soins au bateau de 
sauvetage

☐ Monter à bord du bateau de sauvetage 

☐ Secourir les survivants à la mer

☐ Jeter l’ancre flottante

☐ Temps de réaction raisonnable?

☐ Remettre tout l’équipement où il se trouvait 
lorsque l’exercice est terminé

REGISTRE D’EXERCICE D’URGENCE

ABANDON DU BATEAU



Nom du bateau :

Date :  Endroit :

Urgence médicale : Donner les premiers soins nécessaires, préparer en vue d’une  
évacuation par hélicoptère MEDEVAC, au besoin

☐ Sonner l’alarme

☐ Trouver la victime

☐ Transporter la victime à un endroit sécuritaire

☐ Appel d’URGENCE par émetteur de radio 

☐ Transporter la trousse de premiers soins  
sur les lieux

☐ Rassurer la victime

☐ Traiter la victime pour le choc 

Réunion / Observations / Engorgements / Lacunes / Problèmes / Discussion de 
l’exercice — ce qui a fonctionné et ce qui n’a pas fonctionné :

Mesures correctives :

Capitaine / Conducteur :

MEMBRES DE L’ÉQUIPAGE

 
LISTE DE CONTRÔLE

☐ Vérifier les points ABC 

☐ Garder la victime au chaud

☐ Préparer pour pratiquer la réanimation 
cardiopulmonaire

☐ Appel de DÉTRESSE, au besoin

☐ Préparer pour une évacuation par hélicoptère 

☐ Temps de réaction raisonnable?

☐ Remettre tout l’équipement où il se trouvait 
lorsque l’exercice est terminé

REGISTRE D’EXERCICE D’URGENCE

URGENCE MÉDICALE


