Niveau de difficulté : Technique d'introduction

, = TI REE' POU SS EE Nombre de responsables des soins : Deux
@ BUT : Repositionner le client au fond du fauteuil Points dont il faut tenir compte quant au poids : Aucun

Cette technique regroupe la « Poussée assise » et 1a « Tirée assise ». Voir chacune des techniques pour
obtenir des directives sur le positionnement du responsable des soins a I'avant (« Poussée assise ») et du
responsable des soins a I'arriere (« Tirée assise »).

PROCEDURES NECESSAIRES AFIN D'ASSURER LE DEPLACEMENT SECURITAIRE DE CLIENTS

AVANT DE COMMENCER UN SOULEVEMENT OU UN DEPLACEMENT

1. Vérifier le pictogramme. 3. Le responsable des soins doit évaluer ses limitations physiques (comment
2. Evaluer et préparer le client et I'environnement. se sent-il, a-t-il besoin d’une deuxieme personne, a-t-il besoin d'utiliser
o ['état du client a-t-il changé? un levier mécanique?)
e A-t-il besoin d’une aide préparatoire, comme libérer la voie, placer le 4. Demander de I'aide, au besoin.
matériel (canne, marchette, etc.) a la portée de la main ou ranger les 5. Expliquer la procédure au client et lui montrer comment aider au
articles personnels? déplacement, dans la mesure du possible, en donnant des directives
e Le client qui a des besoins émotionnels ou un déficit cognitif ou visuel courtes et simples.
(client confus, aveugle, agressif ou atteint d'une instabilité mentale) 6. Suivre les conseils essentiels relatifs 2 la mécanique corporelle efficace et
a-t-il besoin de directives verbales? sécuritaire présentés dans le Livret de formation des employés.

7. Evaluer le confort du client aprés le soulévement ou le déplacement.

TECHNIQUES PRATIQUES DE DEPLACEMENT DE CLIENTS ERICVEIRIIlietcA\:]
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TRAVAIL SECURITAIRE

NOTES

VIR CHEIN I TECHNIQUES PRATIQUES DE DEPLACEMENT DE CLIENTS





