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ANNEXE C  
Contenu des trousses de premiers soins 
6 paires de gants jetables (de latex ou de vinyle) 
 
 
Question 
Un de mes secouristes est allergique au latex. Pouvons-nous utiliser des gants de vinyle ou notre trousse de 
premiers soins pourrait-elle contenir des gants de nitrile ou de polyuréthane? 
 
 
Réponse 
Les gants de latex conviennent aux procédures et aux tâches dont le risque d’exposition au sang et à 
d’autres matières possiblement infectieuses est considéré comme modéré à élevé. Toutefois, puisque les 
allergies et les cas de sensibilité au latex sont devenus une préoccupation, les gants de nitrile ou de 
polyuréthane peuvent être utilisés puisqu’ils conviennent également aux procédures et aux tâches qui 
présentent un risque d’exposition modéré à élevé. 
 
Les gants de vinyle conviennent uniquement aux procédures ou aux tâches qui présentent un faible risque 
d’exposition au sang et à d’autres matières possiblement infectieuses, comme le retrait d’un corps étranger 
d’un œil, la stabilisation d’une fracture ou la réanimation cardiorespiratoire lorsqu’il n’y a aucun sang. 
 
Quels que soient les gants utilisés, ceux-ci doivent être de type médical. 
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